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Тема: Заповеди.

Цель урока: формирование представления о нравственных критериях, заключённых в  Библейских Заповедях.

Задачи урока: 

· познакомить учащихся  с описанными в Библии обстоятельствами, при которых были даны заповеди, с их структурой и значением;

· на примере заповедей показать правильное отношение к человеку, создать представление о заповедях как нравственном внутреннем критерии поведения, показать учащимся, что заповеди помогают людям различать добро и зло;

· способствовать развитию духовно-нравственной личности посредством знакомства с заповедями.

Ключевые понятия урока Заповеди, различение добра и зла.

Оборудование: мультимедийное оборудование, интерактивная доска, презентация, Библия, книга «Азбука нравственного воспитания», электронное приложение к учебному пособию А. Кураева, 5 ноутбуков для работы в группах, стикеры, рабочая тетрадь (Приложение №1).
Ход урока:

I.  Организация деятельности учащихся.

Прозвенел уже звонок!

Пора, ребята, на урок!

Посмотрите на друзей,

Улыбнитесь всем скорей.

Слово доброе скажите,

Настроенье поднимите.

А теперь начнём урок,

Руки все на локоток.

Я очень рада вас  сегодня видеть. Сегодня у нас с вами необычный  и очень интересный  урок. И для вас уже не секрет, что уроки по данному предмету не столько для ума, сколько для сердца, для души. Давайте улыбнёмся друг другу, и пусть нам сопутствует удача! Итак, мы начинаем!

II. Актуализация знаний. Обсуждение результатов выполнения домашнего задания.

1.  «Мозговой штурм».

1) Что значат для православных христиан покаянные молитвы?

2) Что самое главное в жизни человека? Быть в ладу со своей совестью.

3) Что такое совесть? Совесть – умение оценить свой поступок и нести ответственность за своё поведение. Внутреннее ощущение добра и зла.

4) Какие два важных дела есть у совести? 

- Перед выбором совесть подсказывает, как должен поступить человек.

- После ошибки совесть срабатывает, как тревога: «Так нельзя! Исправимся!»

5) Дома вы читали рассказ В. Осеевой, как вы ответили на вопросы: 

Кто наказал его?

Я обидел товарища. Я толкнул прохожего. Я ударил собаку. Я нагрубил сестре. Все ушли от меня. Я остался один и горько заплакал. 

- Кто наказал его? - спросила соседка. 

- Он сам наказал себя, - ответила мама. 

· Как ты думаешь, почему мальчик заплакал? 

· Почему мама сказала, что мальчик сам себя наказал? 

· Что должен сделать мальчик, чтобы вернуть любовь окружающих? 

6) Всегда ли есть возможность исправить свой поступок? 

7) Всегда ли есть возможность покаяться?

III. Постановка проблемы. 

1.  Выявление восприятия, мотивация.

Ребята, я хочу, чтобы вы вспомнили замечательного русского поэта Ивана Андреевича Крылова. В 1814 году, 200 лет назад вышла в свет его басня «Лебедь, щука и рак». Басни Крылова – это шедевр басенного жанра. Они не устарели,  учат нас понимать истинные нравственные ценности, народную мудрость, расширяют жизненный опыт. Послушайте басню И. А. Крылова в исполнении Игоря Ильинского и выявите причину раздора. 

(гиперссылка – иллюстрация басни – звучит фонограмма басни в исполнении И. Ильинского «Лебедь, щука и рак»)

- Какова же мораль басни?

Когда в товарищах согласья нет,
На лад их дело не пойдет,
И выйдет из него не дело, только мука.

- Бывает ли такое среди людей? А среди вас?

- Как же в дружбе или семье или даже в обществе сделать так, чтобы жизнь была полна радости, понимания, согласия, любви?

- Чтобы вы посоветовали соблюдать людям в разных жизненных ситуациях? Назовите это, одним словом.  Правила.

- Правил в нашей жизни много.

2. Индивидуальная работа.

На доске: правила дорожного движения, правила правильного питания, правила поведения в обществе, правила жизни человека, правила по русскому языку, правила здорового образа жизни.

- Прочитайте некоторые виды правил, которые выбирают для себя и соблюдают люди.                                                                                                                                      - У вас есть возможность выбрать одно единственное из этих понятий, на ваш взгляд, самое важное. Напишите на стикере и прикрепите к доске. Обоснуйте свой выбор.

- Кто-то из вас выбрал очень важные правила. Это правила жизни человека. И эти правила имеют свои названия: ЗАПОВЕДИ. Есть заповеди, которые пришли к нам из древности. Какие заповеди вы знаете?

IV. Работа над темой урока.

1. Рассказ учителя.

У кого-то совесть чуткая, у кого-то – не очень. Чтобы у людей было ясное основание, по которому можно различать добро и зло в  своих поступках и намерениях, существуют заповеди. Заповеди записаны в Библии, которая говорит о том, что они даны людям от Бога.

Библия рассказывает, что три с лишним тысячи лет назад пророк Моисей и его народ видели, как задымилась и затряслась гора Синай. Но это не было обычным землетрясением. Моисей поднялся на дымящийся Синай для того, чтоб там встретить Бога и получить от Него заповеди. 40 дней Моисей провел на объятой огнем вершине. Этот огонь не обжигал его, потому что он был знаком присутствия Бога. Бог сам начертал заповеди на каменных плитах (скрижалях), которые Моисей вынес из огня к народу. Люди же были поражены еще и тем, что вернувшись к ним, сам Моисей светился так, что лучи исходили от лица его, хотя сам он этой перемены в себе не замечал. 

Бог дал Моисею 10 заповедей. Первые четыре говорят об отношениях человека с Богом. Остальные касаются отношений людей между собой.

Заповедь – религиозное предписание, составляющее одну из моральных норм человечества. (Запись в тетради)
2. Исследовательская работа с текстом

Сегодня мы с вами продолжим работу в группах. Каждая группа получает задание: чтение заповеди в учебнике. 

-1гр. Почитай отца твоего и матерь твою. 

-2гр. Не убивай.

-3гр. Не кради.

-4 гр. Не лги.

-5гр. Не завидуй.

ОПЕРЕЖАЮЩЕЕ ЗАДАНИЕ. 

Что нового вы узнаете из текста? Отмечайте новую информацию, а потом размышления над заповедью оформите в электронной «Книге мудрых мыслей».

Заполнение кластера.
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3. Работа в группах с текстом учебника.

4. Выступление 1 группы. Размышления над заповедью: «Чти отца твоего и матерь твою, и благ и долголетен будешь на земле». 

Родители дали тебе жизнь. Неужели за этот величайший дар они не достойны хотя бы твоего уважения («почитания»)? Они все дали тебе, взамен получив лишь твою улыбку.

Родители помогают тебе, пока ты растешь и нуждаешься в их помощи и заботе, а потом дети помогают престарелым и уже немощным родителям на закате их жизни. Почитание это не просто вежливые слова, а реальная поддержка родителей взрослыми детьми, в том числе душевным вниманием и участием.

- Почему почитание и уважение родителей – залог доброй жизни на земле?

5. Чтение рассказа В. А. Осеевой «Сыновья»

Сыновья.

Две женщины брали воду из колодца. Подо​шла к ним третья. И старенький старичок на ка​мушек отдохнуть присел.

Вот говорит одна женщина другой:

- Мой сынок ловок да силён, никто с ним не сладит.

- А мой поёт, как соловей. Ни у кого голоса такого нет,— говорит другая. 

А третья молчит.

- Что же ты про своего сына не скажешь? - спрашивают её соседки.

- Что   же   сказать? - говорит   женщина. Ничего в нём особенного нету.

Вот набрали женщины полные вёдра и пошли. А старичок - за ними. Идут женщины, останавливаются.   Болят   руки,   плещется   вода,   ломит спину.

Вдруг навстречу три мальчика выбегают. Один через голову кувыркается, колесом хо​дит - любуются им женщины. Другой песню поёт, соловьём заливается - заслушались его женщины. А третий к матери подбежал, взял у неё вёдра тяжёлые и потащил их.

Спрашивают женщины старичка:

-  Ну что? Каковы наши сыновья?

-  А   где   же   они? - отвечает   старик. - Я только одного сына вижу!  

Вопросы после чтения:

- Почему старичок увидел среди трёх мальчиков только одного сына?

- Кого можно назвать настоящим сыном или дочерью?

6. Работа с электронной  «Книгой мудрых мыслей».

	заповедь
	от чего предостерегает заповедь
	как советует поступить любящее сердце

	«Почитай отца твоего

и мать твою»


	от неуважения к родителям и вообще к старшим
	слушаться родителей, уважать и беречь их; ухаживать за ними в старости



7. Выступление 2 группы. Размышления над заповедью: «Не убивай».

Не ты дал жизнь, значит, не тебе ее отнимать! Заповедь говорит не только о бандитах. Христос сказал, что убийцей становится даже тот, кто смотрит на другого человека с ненавистью. 

Ведь если ты ненавидишь другого человека, то тебе уже хочется, чтобы его не стало. Ты его рассматриваешь не как человека, равного тебе, а как помеху. И тем самым уравниваешь человека с лужей, которая мешает тебе пройти. Впустить в себя ненависть – все равно, что проглотить змею. Это лишь кажется, что ненависть жалит другого человека. Прежде всего ненависть грызет тебя самого. 

Не убий! На первый взгляд все ясно: не убивай! Но будем еще помнить, что под убийством разумеется не только лишение жизни, но и попустительство, совет, способствующий этому преступлению. Эта заповедь повелевает жить со всеми в мире и согласии, потому что и словом можно убить человека. 

8. Работа с электронной  «Книгой мудрых мыслей»

	заповедь
	от чего предостерегает заповедь
	как советует поступить любящее сердце

	«Не убий»
	от ненависти к другому человеку
	жить в мире и согласии


9. Чтение отрывка стихотворения учителем Вадима Шефнера «Слова»
Много слов на земле. Есть дневные слова -

В них весеннего неба сквозит синева.

Есть слова - словно раны, слова - словно суд,-

С ними в плен не сдаются и в плен не берут.

Словом можно убить, словом можно спасти,

Словом можно полки за собой повести.

Словом можно продать, и предать, и купить,

Слово можно в разящий свинец перелить.

Но слова всем словам в языке нашем есть:

Слава, Родина, Верность, Свобода и Честь.

Повторять их не смею на каждом шагу,-

Как знамена в чехле, их в душе берегу...

10. Выступление 3 группы. Размышления над заповедью: «Не кради». 

Тот, кто крадет – готов причинить страдания другому человеку. И о его переживаниях и трудностях он не думает. Значит, он считает себя достойнее, лучше его. И убийца и вор расценивают другого человека как помеху. Разница лишь в том, что вор решает обойти эту помеху, чтобы добраться до вожделенной вещи. Убийца же просто сметает эту помеху. Но и убийца, и вор бесчеловечны.

Не укради. То есть не воруй – ни тайно, ни явно. Не обманывай при продаже, при сделке, делай все по совести.

11. Работа с электронной  «Книгой мудрых мыслей».

	заповедь
	от чего предостерегает заповедь
	как советует поступить любящее сердце

	«Не кради»
	от воровства
	прежде чем взять вещь, спросить разрешение у хозяина; всегда возвращать чужое; довольствоваться тем, что у тебя есть


12. Выступление 4 группы. Размышления над заповедью: «Не лги». Кажется, что ложь может помочь преодолеть отдельные неприятности, избежать наказания. Но это иллюзия. Рано или поздно обман раскроется, и его последствия будут гораздо хуже, чем те, страх перед которыми подтолкнул тебя ко лжи. Одна ложь порождает другую, и со временем лжец сам становится заложником своего обмана. Народная мудрость напоминает нам: «На лжи далеко не уедешь»; «Сколь веревочке не виться, а кончик найдется». А Христос предостерегал: «нет ничего сокровенного, что не открылось бы, и тайного, что не было бы узнано». Поскольку заповедь, запрещающую ложь, дает именно Бог, для христианина это становится напоминанием о том, что Бога не обманешь. Он видит любой обман.

Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего. Нельзя лгать, клеветать, осуждать другого.

13. Работа с электронной  «Книгой мудрых мыслей»

	заповедь
	от чего предостерегает заповедь
	как советует поступить любящее сердце

	«Не лги»


	от всякой неправды, обмана, перекладывания своей вины на другого человека
	не лгать, не клеветать, нельзя осуждать другого




14. Чтение рассказа С. Баруздина «За обедом» 

Как-то утром во время завтрака была разбита тарелка. Никто не видел, как она упала со стола на пол и разбилась на мелкие кусочки.

Зинаида Федоровна спросила ребят:

– Кто из вас разбил тарелку?

– Не я! – сказал Володя.

– Не я! – сказала Лена.

– Не я! Не я! Не я! – сказали другие ребята. Только Светлана посмотрела на Зинаиду Федоровну и тише всех сказала:

– Наверное, она сама как-нибудь разбилась....

– Ну, ладно, – говорит Зинаида Федоровна, – идите пока играть.

Стали ребята играть и совсем забыли о случившемся. Не за​метили, как пролетело время, и наступил час обеда. Все вымыли руки и сели за столы.

Нина Марковна принесла большой поднос, а на нем рядами стоят тарелки с супом. Ребята начали обедать.

– А мне? – спрашивает Виталик. – У меня нет тарелки! Все посмотрели на Виталика: и правда, нет у него тарелки.

– Тебе, Виталик, придется подождать, – говорит Зинаида Федоровна. – Ведь у нас утром одна тарелка сама разбилась. Правда, ребята?

– Правда! – закричали ребята.

– Вот и неправда, – вдруг тихо сказала Светлана. – Тарел​ки сами не бьются. Это... Это я... ее нечаянно разбила... Я боль​ше не буду! – И она пододвинула свою тарелку Виталику: – Ешь!

Тут все ребята повернулись к Светлане, а она покраснела и ни на кого не смотрит.

«Сейчас Зинаида Федоровна накажет Свету», – решили ре​бята.

Но Зинаида Федоровна подошла к Светлане и сказала: – Вот и хорошо, что тарелки у нас сами не бьются, а ре​бята говорят правду.

Вопросы после чтения:

- Когда Света поступила плохо и когда хорошо?

15. Выступление 5 группы. Размышления над заповедью: «Не завидуй».

Зависть мешает радости. Тебе подарили велосипед. Ты радуешься ему. И вдруг оказывается, что у твоего друга тоже новая машина - но дороже и моднее. Если ты разрешишь себе зависть – в ее черных лучах сразу поблекнет та радость, которая у тебя уже была. Зависть не знает границ. Всегда найдется кто-то, кто, как кажется, живет лучше тебя. Старуха из сказки Пушкина стала и боярыней, и царицей, но ей и этого было мало…

16. Работа с электронной  «Книгой мудрых мыслей»
	заповедь
	от чего предостерегает заповедь
	как советует поступить любящее сердце

	«Не завидуй»


	от всякой зависти к другому человеку


	не хвастаться, делиться с другими людьми; уметь радоваться чужой радостью


17. Чтение текста вслух. Размышления над заповедью: «Не прелюбодействуй». То есть не переступай через любовь. Не предавай. Это заповедь о верности тому, кто любит тебя и любим тобою. Верность этой заповеди – залог сохранения семьи.

V. Закрепление изученного.

1. Просмотр видеофрагмента из сказки А. С. Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке» (гиперссылка – обложка книги А. С. Пушкина)

- Почему старуха осталась у разбитого корыта?

- Что привело её к этому?

 2. Творческая работа. Работа в парах.

- За выполнение какой заповеди  Бог обещает земную награду? ( Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе.)

 - Назовите дела, в которых вы можете проявить почтительность к родным и близким и закончите предложение:

 (Парам раздаются карточки со словами: Я должен...)

Проверка творческой работы. Примерные ответы учащихся:

- я должен помогать родителям;

- я должен быть со всеми вежливым;

- я должен почитать своих родителей;

- я должен здороваться со взрослыми;

- я должен слушаться старших;

- я должен защитить маленьких;

- я должен быть благодарным родителям за их заботу. 

- Как ты думаешь,  какая заповедь предостерегает человека от самого тяжкого преступления? (Не убивай)

- Какая  заповедь говорит нам, что мы не имеем права присваивать себе что-либо, не принадлежащее нам? (Не кради)

- Верность какой заповеди - залог сохранения семьи? (Не прелюбодействуй)

- Смысл какой заповеди выражает пословица «Сколь веревочке не виться, а кончик найдется»? (Не лги)

- Какая у христиан есть особая причина для того, чтобы не лгать? (Напоминание о том, что Бога не обмануть.)

- Какая заповедь учит быть счастливым, советует уметь радоваться чужой радостью? (Не завидуй)

- Почему мудрые люди говорят, что «зависть – корень всех зол»?

 3.  Работа с электронным приложением.

- Как выдумаете,   нужны ли современному человеку заповеди? (Выберите правильный ответ)

- Да, потому что нравственные законы важны для любого времени.
- Нет, потому что они были нужны в древности, когда народ был необразованным, сейчас все люди грамотные, поэтому эти законы не нужны.

- Да, потому что соблюдение заповедей дает тебе право считать себя избранным из людей, потому что ты лучше.)

- Есть ли связь между словами: заповедь, заповедник, заповедный?

Исполнение заповедей позволяет душе расти. Нарушение заповедей ведёт к бессовестности. Душа теряет чувствительность и в этом смысле становится как мертвая. Заповеди повелевают: человек, не превращай всю свою жизнь только в поиск удовольствий для себя, раскрой свое сердце для других людей, будь милосердным. Чем лучше мы будем соблюдать законы человеческой жизни, тем больше будет добра и любви на земле. Если вы будете правильно себя вести, может быть,  глядя на вас,  будут также вести себя ваши друзья, знакомые, братья, сёстры и даже взрослые, а потом и ваши дети. Чем больше будет хороших людей, тем прекраснее будет мир.

Все эти заповеди можно свести к одной: «Люди, любите друг друга!»  

VI. Задание на дом.

Стр. 40 – 41, вопросы, задание в тетради 

VII. Подведение итогов.

1. Рефлексия.

Сядем в кружок. Как вы думаете, по заповедям надо поступать только по отношению к тем, кого мы любим, или ко всем людям? 

Что ж, тогда мы проверим, насколько сильно Вам понравился урок, и поиграем в игру "Французский дождик".

Вытягиваем вперед свою левую руку, вверх ладонью. Теперь приготовим вторую руку, вытянув один пальчик. И начинаем стучать этим пальчиком по левой ладони. А теперь добавляем второй палец. А теперь третий. Вам настолько понравился урок? Или добавляем ещё четвёртый пальчик? Добавляем! А теперь хлопаем так, как Вам понравился урок - всеми пальчиками, активно, громко, быстро!

Спасибо, Вам, ребята! Я желаю, чтобы вы были счастливы, чтобы смеялись и радовались каждому мгновению своей жизни, и чтобы другие, глядя на вас, становились тоже счастливы. 

Звучит фонограмма песни «Дорогою добра» (щелчок над надписью «Дорога добра».
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ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ

УРОК 11

Заповеди

ЗАПОВЕДЬ 

______________________________________________________________________________________________________

  Как ты думаешь, почему мудрые люди говорят, что «зависть – корень всех зол»?

 ________________________________
 ________________________________
 ________________________________
 ________________________________
 ________________________________   

 ________________________________ 

Соотнеси  заповедь и пословицу
	Железо ржа съедает, а завистливый от зависти погибает.
	 Почитай отца твоего  и матерь твою.

	Не ищи правды в других, коли её в тебе нет.
	Не лги

	Вору потакать – что  самому воровать.
	Не убивай

	На свете всё найдёшь, кроме отца и матери.
	Не укради

	Насилие -  яд для души.
	Не завидуй


                                                                                 

ЗАПОВЕДЬ





От чего предостерегает заповедь?





Как советует поступить любящее сердце?








